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Zwei Tage Karriere-Coaching 

In Zeiten großer Veränderungen in Unternehmen stellen sich auch für ambitionierte Führungskräfte 
immer häufiger so grundsätzliche Fragen wie z.B.:  
 

• Wohin geht mein eigener Weg?  
• Ist der Weg, den das Unternehmen geht auch mein Weg? 
• Wo und wie kann ich meine Fähigkeiten in diesem Veränderungsprozess optimal einsetzen?  
• Was macht mich erfolgreich?  
• Was gibt mir dauerhaft ein positives Lebensgefühl?  

 
Also letztlich: Was passt zu meiner Persönlichkeit? Wie soll ich mich entscheiden? 
 
Sie lernen durch dieses Coaching Ihre Persönlichkeit besser kennen: Ihre Fähigkeiten, Ihre 
persönlichen Eigenschaften, die Motive, die Sie antreiben, aber auch was Ihnen im Weg steht und 
Stress verursacht. Sie finden heraus, welcher nächste Schritt für Sie der richtige ist und unter welchen 
Rahmenbedingungen er für Sie in Frage kommt. 
 
Das Coaching macht Ihnen in einem strukturierten mehrstufigen Prozess und mit Hilfe des 
aussagekräftigen Reiss-Profil-Tests Ihre Stärken bewusst und zeigt Ihnen, in welchem Umfeld diese 
Stärken am besten eingesetzt werden. Sie erfahren aber auch, wo Sie anecken können und was Sie 
bremst. 
  
Ihr Nutzen 
• Die eigenen Bedürfnisse und Interessen realistisch einschätzen können 
• Die eigenen Stärken kennen 
• Wissen, was Sie antreibt und motiviert 
• Dauerhaft Bestleistung am richtigen Platz erbringen können und wollen 
• Höhere Arbeitszufriedenheit erlangen 
• Beurteilen können, ob Arbeitsumfeld und Persönlichkeit zusammenpassen 
• Sicher sein, welches der nächste richtige Schritt ist 
• Wenn eine Umorientierung ansteht, diese zielgerichtet angehen 

 
Zeitaufwand: 2 Tage 
Coach: Hartmut Kreyer 
 
Oder: Rufen Sie einfach an – wir organisieren es für Sie! 
 
Mail: wrede@coachguide.de 
Phone +49 (0)211.30185519 

 


